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CERVEAU
Emotions, plaisir, ANOREXIE
motivation... Quand l'alimentation
devient un combat
pour le cerveau.
ADDICTION

Pourquoi certains
aliments sont-ils
si addictifs ?

MICROBIOTE

Ces milliards de bactéries
qui influencent notre
comportement alimentaire.

«. Trois chercheuses, deux doctorantes et une post-doctorante, _,

e échangeront avec vous sur les liens entre cerveau, intestin -
7 et alimentation, et sur ce qui se joue dans nos assiettes. ~
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Vendredi 18h30 - 20h gaafu':gﬁucetafe 50 personnes
9 octobre 2026 25012 Paris (places limitées)
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https://www.sapienscafe.fr/fevents/entre-cerveau-et-intestin




